
Sensibilisation à l’approche psychanalytique 

groupale : le groupe de parole en institution 

 

Dans la suite des préconisations de la HAS, relayées par les démarches 

« qualité », les professionnels sont de plus en plus  sollicités pour mettre en 

place et animer des groupes : groupes d’usagers, d’aidants, de 

professionnels…etc. 

Comment mettre en place ces groupes? Pour quoi? Pour qui? Il s'agit, lors de 

cette sensibilisation, d’aborder les fondamentaux du groupe psychanalytique, 

en partant de l’expérience du groupe, avec des reprises théoriques en fin de 

journée. Depuis la demande institutionnelle, à quelles conditions un espace de 

libre parole peut-il être ouvert et comment un travail psychique groupal peut-il 

s'y effectuer ? 

Objectifs : 

- Expérience du groupe au travers de séances groupales en  libre 

association. 

- Approche théorique des concepts fondamentaux : le cadre, l’appareillage 

psychique, la chaîne associative groupale, les moments du groupe, les 

groupes internes, … etc. 

Modalités : 

3 samedis de 9h à 12h et de 14h à 17h (dates à fixer).  

Le groupe sera limité à  5 participants. 

Il y aura chaque fois 3 séances expérientielles de 1h20 (9h- 10h20 ; 10h40-12h ; 

14h-15h20) et une séance de reprise théorique, de 15h40 à 17h. 

Coût :  450€ (institutions) ou 300€ (particuliers) 

Lieu : Narbonne 

Intervenantes : Hélène SOLANS, Laetitia FERIE, Marie-Hélène AYRAUD 

(membres du GAIRPSA et de la SFPPG) 



 


