Fédération des Associations de Psychothérapie
Analytique de Groupe

Journées d’étude interne a la FAPAG réservées aux professionnels en formation (PEF)
et aux formateurs des 12 associations de la FAPAG

Samedi 2 et dimanche 3 décembre 2023

ON ENTRE EN GROUPE COMME ON ENTRE EN REVE ?

Dans sa théorisation de 1’analogie du fonctionnement psychique du groupe et du réve, Didier
Anzieu disait que « les sujets humains vont a des groupes de la méme facon que, dans leur
sommeil, ils rentrent en réve. »

A cette époque, sa théorisation visant a mettre a 1’épreuve la théorie et la clinique
psychanalytiques pour la compréhension de la vie psychique des groupes, laisse de coté leur
dimension sociale/culturelle.

Or nous ne pouvons pas ignorer que nos groupes d’appartenances primaires (et secondaires)
s’inscrivent toujours dans un « contexte social et culturel et politique », et a ce titre, tout sujet
humain est d’emblée inscrit dans des configurations de liens complexes et entremélés.

Se représenter ’entrée dans un groupe nous fait vivre, selon la situation, des enjeux réels et
imaginaires dans lesquels sont mobilisées des parties plus ou moins conscientes ou
inconscientes de nous-méme. Des désirs et des craintes étant suscités de facon anticipée, nous
révons le groupe avant d’en faire partie : comme objet fantasmé, le groupe est fait de la méme
matieére que nos réves. Mais, le groupe dans son fonctionnement est-il « comme un réve » ?

Cette année, nous vous invitons, lors de nos journées du 2 et 3 décembre 2023 prochains de
vivre et de penser ensemble des expériences de groupes « en présentiel, in vivo ».

Nous vous proposons d’entrer dans 1’événement du grand groupe, de le traverser dans des
ateliers expérientiels, pour les reprendre & nouveau en grand groupe. Eprouver, accueillir et
¢couter les résonances ainsi que les liens qui émergeront des groupes pourraient étre 1’objet de
notre réflexion et créativité.

Une expérience a réver ensemble !
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On entre en Groupe comme on entre en Réve ?

Samedi 2 décembre 2023
9h-17h00

a IRTS Montrouge, 1 rue du 11 Novembre - 92120 MONTROUGE

MATINEE
8h30 Accueil café

9h — Ouverture des journées - Jean-Louis BERATTO, Président de la FAPAG (IFAGP)
Présentation de la journée : Journée de formation axée sur I’expérientiel (alternance entre grands
groupes et petits groupes), journée de rencontre entre les personnes des différentes associations et
découvertes mutuelles.
9h15 — On entre en groupe comme on entre en réve ? A partir de la régle d’association libre,
expérience de grand groupe animé par : Laétitia Férié psychologue clinicienne, analyste de groupe
(GAIRPSA), Patrice LASSALE, psychodramatiste, analyste de groupe (IFAGP), Philippe ROBERT,
psychanalyste, analyste de groupe et de famille (PSYFA)
10h30 — Pause
10h45 a 12h15 — Ateliers expérientiels

*  Groupe de relaxation psychanalytique Sapir (AREPS)

*  Groupe de Psychosociodrame (Transition)

*  Groupe Operativo (Apsylien)
12h15 - 13h45 Pause déjeuner

APRES-MIDI

13h45 — Ateliers expérientiels
*  Groupe de relaxation psychanalytique Sapir (AREPS)
*  Groupe de Psycho sociodrame (Transition)
*  Groupe Operativo (Apsylien)

15h15 — Pause

15h30 — Sortir du groupe ?
Reprise en grand groupe Christophe BITTOLO, Maitre de conférence en psychologie clinique,
psychanalyste, analyste de groupe et d’institution IPA, SPP, AIPCF, SFPPG (Transition), André
SIROTA Professeur émérite de psychopathologie sociale clinique et psychopathologie
psychanalytique (SFPPG)

17h — Cléture de la journée

17h30 — 19h : Réunion du Conseil d’Administration
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On entre en Groupe comme on entre en Réve ?

Dimanche 3 décembre 2023 : Matinée des formateurs
9h-12h a Transition

Lieu : Association Transition, 42 rue du Pére Corentin, 750014 Paris

9h — Accueil café

9h15 — Ouverture de la matinée - Jean-Louis BERATTO, Président de la FAPAG (IFAGP)

Pour cette matinée des formateurs, nous vous proposons de partager ensemble les

questionnements qui ont émergés a partir des expériences des groupes de travail de la FAPAG

au cours de ces deux derni€res années :

Y-a-t-1l des prérequis pour entrer en groupe ? Et en formation de groupalistes ?
Comment parle-t-on du groupe et de 1’inconscient aujourd’hui dans les formations ?
La place des supervisions dans nos associations.

Les incidences des accréditations dans les éprouvés, les vécus et les conduites de nos

formations.

12h - Fin de travaux / Cl6ture des journées FAPAG 2023

Comité d’organisation : Ghita BENANI, Jean-Philippe BRUN, Sophie ELLIOT, Laétitia

FERIE, Agnés MOLLARD, Florence PISTRE, Philippe ROBERT, et le bureau de la FAPAG :
Jean-Louis BERATTO, Ellen JADEAU, Line LANCIAU, Dina MARTIN
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Questions pratiques :

Participation aux frais
* Repas pris en commun sur place a prépayer : 20€
* Inscription pour les professionnel en formation : 20€
* Inscription pour les formateurs des associations de la FAPAG : gratuit

Les réglements des inscriptions et des repas se font par virement (voir RIB ci-
dessous). Pour toute question, contacter La FAPAG (voir mail)

BULLETIN D’INSCRIPTION
A retourner a fapag75@gmail.com

IS UEION ¢ oot e e

Participera a la journée Interne de la FAPAG du 2 décembre 2023 : oui [1 —non [
Repas végétarien : oui [J—non [J

Formateur : oui [J—non [J
Participera a la matinée des formateurs du 3 décembre 2023 : oui [1 —non [
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